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Comment trouver
ton contrat

d’apprentissage ?

Tu as corrigé, ameélioré ton CV et ta lettre et te voila prét pour commencer a prospecter dans
les entreprises.

Mais comment faire ? Par ou commencer ?

Selon le secteur d’activité, tu vas devoir choisir et privilégier la facon de proposer ta candidature.

Comment faire ?
« Quelques jours avant ta visite, envoie ton CV et ta lettre de motivation
- Dans la semaine qui suit I'envoi de ta candidature, présente-toi sur place

(choisis un moment favorable, ni au moment des livraisons, des heures d’'affluence,
de la fermeture de I'entreprise ou du magasin)

» Pour des PME ou des artisans, appelle avant, afin de ne pas déranger ou trouver porte fermée

» Apporte tous les documents nécessaires
(CV, lettre de motivation, fiche formation, calendrier de I'alternance...)

u ; L_l Il est a privilégier dans toutes les entreprises, sauf si tu postules loin
000 de chez toi ou si tu réponds a une offre.
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Contact téléphonique

Tu peux commencer tes démarches en appelant l'entreprise, pour :

' - Connaitre le nom de la personne qui recrute
« Leur présenter rapidement ta candidature

« Demander I'information qu'il te manque pour étre efficace
(adresse mail, adresse courrier, savoir si I'entreprise préfere le contact direct
ou la candidature spontaneée, ...)

Candidature spontanée
par mail ou par courrier

- Demande a I'UFA si elle est en lien avec des entreprises ou si elle peut te donner
des conseils sur les entreprises qui ont I’habitude de prendre des apprentis

« Pense aux entreprises dans lesquelles tu as déja fait un stage

- Fais jouer ton réseau (parents, amis, professeurs...)

« Va dans les forums et salons pour avoir des contacts et leur envoyer ensuite
ta candidature

« Consulte les sites spécialisés par secteur d'activité, les annuaires d'entreprises,
les Chambres de Commerce et d’Industrie, les Chambres des Métiers

« Propose ta candidature dans les agences d’'intérim qui peuvent te donner
des adresses d’entreprises qui recrutent ou proposer ta candidature

Réponse aux offres

» Sois vigilant quand tu lis l'offre, étudie-la, vérifie si elle correspond
a ta formation, a tes attentes, a ta mobilité...

« Inscris-toi sur les sites d’emploi (cf. document liste des sites)
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Contactez-nous pour plus d’'informations
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~  CFA académique de Lille [@@ .
111 avenue de Dunkerque —— cfa-academique@ac-lille.fr ,/\@ monavenirpro-hdf.fr
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